
01. Elk team bestaat uit  2 spelers, waarvan minimaal één man en één dame.

02. Teams dienen op t i jd aanwezig te z i jn voor de wedstr i jden (5 minuten 

     voor aanvang). Het speelschema biedt geen uit loopmogel i jkheden. Er 

     wordt niet gewacht.

03. Teams die te laat z i jn, ver l iezen de wedstr i jd met een vaste score. De 

     wedstr i jd le iding besl ist .

04. Er wordt gespeeld op 4 genummerde banen welke evenwijdig naast 

     e lkaar l iggen.

05. Er wordt gespeeld met speciale rackets en bal len (worden beschikbaar 

     gesteld).

06. De speelt i jd per wedstr i jd bedraagt 15 minuten. Een team dient binnen 

     deze speelt i jd zoveel mogel i jk games binnen te halen.

07. Een game wint men door vier gewonnen punten, die geteld worden als 

     15, 30, 40 en 'game'.  Als het 40-40 wordt dan wordt er nog minimaal 1  

     punt gespeeld (middels besl issend punt systeem).

08. Bi j  een oneven stand in games wordt er gedraaid van speelhelft .

09. De spelers op het speelveld dienen opvolgend een servicegame af te 

     leveren.

10. Als de bal over het glas- of hekwerk wordt geslagen, dan telt  dat als 

     punt voor de tegenstander. Tenzi j  iemand buiten de kooi de bal 

     terugspeelt .   

11. Een punt eindigt als de bal twee keer heeft gestuiterd, het glas- of 

     hekwerk heeft geraakt zonder eerst één keer de grond te raken, de bal 

     jou of je partner heeft geraakt óf dat bal de grond raakt na het raken 

     van het glas- of hekwerk. 

12. Het net mag niet worden aangeraakt. Tegenstander kr i jgt dan een punt.
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13. Het bepalen van de winnaar geschiedt in deze volgorde: meeste 

     gewonnen part i jen, meeste games voor, verschi l  games voor en games 

     tegen, eventueel onderl ing resultaat.

14. Beslissingen van de scheidsrechters zijn bindend; protesten

     worden niet in behandeling genomen.

15. Het winnende team kr i jgt 300 bokaalpunten, het team opvolgend kr i jgt 

     290 bokaalpunten, etc.

16. Niet deelnemende teams kr i jgen automatisch nul bokaalpunten.

17. In punten waarin dit  reglement niet voorziet,  besl ist  de wedstr i jd le iding.

Dit reglement is onder voorbehoud van wijz ig ingen - laatst gewijz igd: 12-06-2023
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